Série “Crucificado com Cristo”. Licdes baseadas no livro Crucificado com Cristo, do autor Gregory Frizzel

LICAO 4: Uma Vida Submissa a Cristo

“Pedro e os outros apdstolos responderam: E preciso obedecer antes a Deus do que aos homens!” —
Atos 5:29. “Portanto, submetam-se a Deus. Resistam ao Diabo, e ele fugira de vocés.” — Tiago 4:7.

Um ponto vital para alcangarmos a vitéria é sermos capazes de identificar em que situagdao nossa
vontade prépria esta tomando o lugar do senhorio de Cristo em nossa vida didria. Frequentemente,
podem haver dreas da vida nas quais ndo estamos totalmente submissos a Cristo. E importante
lembrar que nem sempre estes pesos sdo um pecado. Pode ser algo bom, mas que se torna
importante e dominante demais no dia a dia, roubando o lugar de Deus.

Precisamos pedir a Deus que sonde nosso cora¢do e nos mostre as areas em nossa vida em que ha
insubmissdo do “eu” em relacdo a vontade de Deus. O Senhor é bom e misericordioso para nos
perdoar e nos ensinar a maneira certa como devemos viver. Deus vai incitar seu coracao com relacao
as areas que precisam de rendicdo. Acima de tudo, peca perddo a Deus e descanse Nele. O Senhor
trabalha para nos libertar e transformar, ndo para nos condenar e oprimir (Jodo 8:32; 2 Corintios
3:18; Galatas 5:1). O desejo de Deus é nos ajudar a andar com a sabedoria de forma equilibrada para
gue alcancemos a vitdria.

Areas de insubmissio

Grande parte dos pecados é bastante evidente: adultério, assassinato, roubo, corrup¢ao, sonegacao
de impostos, vicios em drogas, pornografia, fofocas, etc. Mas muitas coisas na nossa vida didria sdao
perfeitamente legitimas, e ainda assim acabam roubando o lugar de Deus. O Senhor vé nossos
pensamentos secretos e as motiva¢des profundas do coracdo. Por essa razdo, Deus diz: “pedis e nGo
recebeis, porque pedis mal” (Tiago 4:1-4). Antes de tudo, devemos buscar o Reino de Deus e a Sua
justica (Mateus 6:33). Vejamos exemplos de algumas areas em que nosso “eu” pode estar
prevalecendo. Ao final da licdo, e ao longo da semana, reflita e ore para que Deus mostre a vocé as
areas em que Ele precisa te ajudar a ser mais submisso e aceitar a vontade Dele acima da sua.

1) Ganhar dinheiro é necessario e certo, mas, muitas vezes a ganancia e a avareza acabam tomando
conta de nossas atitudes. Exemplos de sintomas:

e Deixar de dar o dizimo;

e Trabalhar excessivamente;

e Sonegar impostos;

e Empenhar-se em juntar poupanca a todo custo, sem se permitir e permitir a familia desfrutar
de conforto;

e “Fazer gato” ou qualquer outro tipo de tramoia para “economizar” nas contas;

e Desejar ser bem-sucedido a qualquer custo, mesmo que isso envolva mentir, prejudicar o
proximo, atropelar os principios cristaos;

e Falta de generosidade para com o proximo;

e Desejo de ficar ostentando coisas luxuosas para que os outros vejam;

2) Comprar coisas é uma béng¢do, uma roupa nova, um eletrodoméstico, ou mesmo um presente.
Porém, a extravagancia e o consumismo podem nos levar a situagées muito complicadas:

e Comprar com frequéncia coisas das quais ndo precisamos; comprar coisas supérfluas;

e Estourar o limite do cartdo de crédito, fazer dividas e mais dividas que viram uma bola de neve
e, depois, ndo tem como pagar;

e Sentir inveja do que as outras pessoas tém ou comprar coisas para que 0s outros sintam inveja;

3) Comer e gostar de comida a principio é normal. Precisamos dos alimentos para manter a saude, e
o prazer de comer algo gostoso é uma dadiva de Deus. Mas, quando isso é excessivo comegcamos
a usar mal o templo do Espirito Santo que é o nosso corpo. Exemplos de sintomas:
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5)

6)

7)

8)
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e Pensar em comida de forma exagerada; comer além da conta até passar mal;

e Ingerir com frequéncia alimentos que fazem mal para a saude;

e Gastar muito tempo em planejar as refei¢des;

e Fazer dietas malucas e deixar que o nosso dia gire em torno das refeicoes;

e Permitir que as dietas com fins estéticos atrapalhem o convivio social — vocé se torna “chato”;
e Ficar reclamando das refei¢ées que tem em casa;

A Internet certamente é muito Util e um grande avanco tecnoldgico. Ela facilita muito o nosso dia
a dia e até ajuda a salvar vidas. Porém, é comum que as pessoas gastem muito tempo on-line,
tempo este que poderia ser dedicado a Deus ou a familia. Sintomas:

e Ficar tempo exagerado on-line, seja no computador ou no celular;

e Interagir mais com amigos virtuais do que com os reais ou com a familia;

e Deixar que o tempo desperdicado na internet atrapalhe o seu trabalho dentro e fora de casa;

e Visitar sites com contelddo pecaminoso;

e Entrar em discussdes e difamacgdes online;

e Compartilhar ‘fake news’, maledicéncias e fofocas;

e Ficar investigando a vida das pessoas famosas, comparar tais pessoas consigo mesmo e sentir
baixa autoestima, inveja e ingratidao.

A familia € um bem precioso que Deus nos deu. Precisamos amar nossos entes queridos e cuidar
deles. Mas um forte enfoque na familia a ponto de coloca-los a frente de Deus é errado. Ndo
devemos negligenciar as coisas de Deus e nem amar ninguém mais do que O amamos. Sintomas:

e Deixar que as atividades familiares nos impe¢cam de ir aos cultos, a Célula, ou trabalhar em
algum ministério;

e Deixar que nosso amor pelos filhos, pais, ou conjuge (ou qualquer pessoa) seja maior que
nosso amor por Deus e acabe se deformando em uma espécie de idolatria.

Hobbies, recreagdo, esportes sao boas coisas a menos que comecem a dominar nosso tempo e
nossas afei¢cdes. Entretenimento em demasia, incluindo programas de TV cristdaos, roubam o
tempo de qualidade com Deus.

Cuidar da saude e da aparéncia fisica é definitivamente uma responsabilidade. Porém, se o
cuidado for excessivo, gera orgulho, vaidade, levando-nos a fazer loucuras para conseguirmos a
aparéncia que vemos nas revistas. E preciso ter moderag3o e saber que o que vemos nas revistas,
televisdo e internet nem sempre é real, e mesmo que seja, tais pessoas tém um estilo de vida
completamente diferente do nosso.

Sentir-se ferido, desrespeitado ou desvalorizado é legitimo. Podemos sofrer isso em nossa familia,
em nosso trabalho e até mesmo dentro da igreja. Mas o que chamamos de sentimentos feridos,
na maioria das vezes é o EGO FERIDO. Isso nos leva a raiva, inveja, orgulho, ciimes e indisciplina.
Precisamos aprender a buscar justica quando for possivel, mas principalmente confiar na justica
de Deus e dar toda a honra e gléria a Ele. Podemos desejar o sucesso, mas ndo devemos almejar
glérias e reconhecimento que tomem a gléria devida a Deus. Precisamos aprender a aceitar
criticas e repreensdes, ou seja, uma demonstracdao de humildade que agrada a Deus.

Podemos nos entristecer e nos sentirmos magoados quando as pessoas nos decepcionam. Mas
precisamos aprender a perdoar e ndo guardar rancores. Ainda que, dependendo da situacgdo,
tenhamos o direito de nos afastar de quem nos feriu, é preciso perdoar e desejar o bem da
pessoa. Como seres humanos, vamos passar por desilusdes e dores, e nossas respostas revelarao
nosso nivel de humildade e submissdo a Deus. C. S. Lewis escreveu que s6 ha dois lugares em que
estaremos completamente livres das dores que o amor nos causa: no céu ou no inferno.
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Poderiamos citar aqui dezenas de exemplos e ainda assim ndo esgotariamos o assunto. Cada um de
nods tem areas especificas e distintas cuja submissdo a Deus é falha. Ao longo da proxima semana,
tenha em mente o seguinte roteiro:

1. Reflita, ore e peca a Deus que te mostre as areas em que sua submissao precisa melhorar.

2. Peca perdao e confie que Deus vai te ajudar a melhorar.

3. Mude as atitudes conforme o Senhor for te revelando uma maneira melhor de se comportar.

4. Caso sinta necessidade, converse com seu pastor e/ou lider de Célula para pedir conselhos e
oragoes.

Oragao

“Esta é a minha oragdo: que o amor de Deus floresga e transborde em nds. Que aprendamos a amar
como devemos. Que aprendamos a usar a cabe¢a e testar nossos sentimentos. Que haja em nds
amor sincero, e ndo sentimentalismo barato. Que vivamos como alguém que ama, com uma
existéncia discreta e exemplar, uma vida da qual Jesus se orgulharia: produtiva em frutos da alma,
tornando Cristo atraente para todos e fazendo que todos sintam vontade de louvar a Deus.” —
parafrase de Filipenses 1:9-11.

Na préxima licao falaremos mais sobre os desafios da submissao a Cristo.
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